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1. INFORMACION GENERAL
1.1 El Evento.

Desde la concepcidon del IAAF Race Walking Challenge, México ha sido uno de
las sedes de "Categoria B". Este ano, la Asociacion Panamericana de Atletismo
(APA) también ha asignado a México la organizacion de la Copa Panamericana.
Ambas organizaciones, la IAAF y la APA acordaron que México sea sede de las
dos competencias en forma conjunta en un solo evento, que se realizard en la
ciudad de Lazaro Cdrdenas los dias 21 y 22 de abril de 2019.

1.2 Miembros del Consejo de la IAAF y APA, y Oficiales Internacionales

CoNsEJoO IAAF CONSEJO APA

Lord Sebastian Coe (GBR) Victor Lopez (PUR)
Sergey Bubka (UKR) J“'I'EO R|°beg|° C:j?mepz U(SOU
Dahlan Al Hamad (QAT) velyn Claudio (PUR)
Alain Jean Pierre (HAI)
Alberto Juantorena Danger (CUB)
Claude Blackmore (GUY)
Hamad Kalkaba Malboum (CMR)

Marcos Oviedo (VEN)
José Maria Odriozola (ESP) Esther Maynard (BAR)

Roberto Gesta De Melo (BRA), Rob Guy (CAN)
Nawal El Moutawakel (MAR) Roberto Gesta de Melo (BRA)

Abby Hoffman (CAN)
Anna Riccardi (ITA)

Pauline Davis-Thompson (BAH) COMISION PANAM DE MARCHA
Geoff Gardner (NFI) Rubén Aguilera (ARG)
Sylvia Barlag (NED) Candido Vélez (PUR)

Ahmad Al Kamali (UAE) Tim Berret (CAN

Bernard Amsalem (FRA)
Zhaocai Du (CHN)

Stephanie Hightower (USA) Rolando Abrego (ESA)
Hiroshi Yokokawa (JPN) Carlos Barrios (GUA)
Antti Pihlakoski (FIN) Raul Cruz (MEX)

Mikhail Butov (RUS) Maryanne Daniels (USA)

David Obed Dominguez (MEX)
Daniel Michaud (CAN)
Wendy Vargas (CRC)
Candido Vélez (PUR)

Adille Sumariwalla (IND)
Nawaf Al Saud (KSA)
Svein Arne Hansen (NOR)

Karim Ibrahim (MAS),
Vivian Gungaram (MRI)
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1.3 Comité Organizador Local (LOC)

COMITE ORGANIZADOR LOCAL

Federacion Mexicana de Asociaciones de Atletismo (FMAA)

Gobierno del Estado de Michoacan

Gobierno Municipal de Lazaro Cardenas

1.4

Informacion acerca de Lazaro Cardenas

Lazaro Cdrdenas Es una ciudad portuaria que con su municipio
circundante se ubica en la parte sur del estado mexicano de
Michoacdn, ubicada a 500 km al suroeste de la Ciudad de

- México.

~~ Anteriormente se conocia como "Los Llanitos", pero cambid su

____________________________________

Ciudad de |
Méxicoe

nombre en homenaje a Ldzaro Cdrdenas del Rio, un politico

nacido en Michoacdn que fue presidente de México desde 1934

hasta 1940.

5 Lazaro
! Carde.nas

Iztapa

México.

Estd comunicado por el Aeropuerto
Lazaro Cdrdenas.

Lazaro Cdrdenas es la punta de
lanza del gran proyecto de
industrializacion de la costa de
Michoacdn, llamado en conjunto
"Cuarto Polo de Desarrollo”, que
comenzo a cristalizarse a partir de la
década de 1970.

La ciudad estd ubicada donde el Rio Balsas se drena en el
Océano Pacifico, a una hora de vuelo desde la Ciudad de

Poblacién 200
Idioma Espafiol
Moneda Peso Mexicano

Zona Horaria GMT. -7
Altitud 122 13 msnm
Volt. Frec. Electricidad 127 v, 60 Hz

Agua Potable

Se proveera

PRONOSTICO PARA

ABRIL DE 2019

Temperatura M._ax. 290 Cels!us
Min. [120 Celsius
Salida del sol 717
Puesta del sol 19:54
Promedio de lluvia 01 mm
Humedad 75%
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Este proyecto basd su viabilidad en los ricos yacimientos ferrosos de Las Truchas, cuya
riqueza mineral ya era conocida desde el periodo poscldsico.

El nuevo gobierno municipal estd decidido a desarrollar un gran trabajo social con el
proposito de dar a esta comunidad, predominantemente industrial, una mejor calidad
de vida. Entre las acciones emprendidas estd la fuerte promocion de actividades
deportivas. El Challengede la IAAD vy la Copa Panamericana de Marcha son parte de

este ambicioso proyecto.

2. FECHA LIMITE PARA LAS INSCRIPCIONES
Favor de enviarlas a: inscripciones.fmaa@gmail.com y mex@mf.iaaf.org

Viernes 3 de Enero

Informacion o Intencion de Participacion

Viernes 22 de Febrero

Inscripciones numéricas indicando el niumero de atletas y
personas acompefiantes.

Viernes 15 de Marzo

Inscripciones nominales, indicando nombres, funcién, mejor
marca personal del atleta, mejor marca de temporada, y la copia
de su pasaporte.

3. PROGRAMA GENERAL

Jueves, 18 de abril

Viernes, 19 del abril

Sabado, 20 de abril

Domingo 21 de abril

Lunes 22 de Abril

Llegada de equipos y Acreditacion

10:00 Reconocimiento del Circuito
19:00 Reunioén Técnica

08:00 10k Juvenil Sub 20 Varonil
09:15 20k Femenil

16:45 Ceremonia de Apertura
17:00 10k Juvenil Sub 20 Femenil
18:00 20k Varonil

08:00 50k Varonil (Solo Copa Panamericana)

Salida de Equipos
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4. VIAJE A LAZARO CARDENAS

Es recomendable llegar directamente al aeropuerto de la Ciudad de México el jueves 18 de abril
de 2019. ElI Comité Organizador tendra autobuses de primera clase que viajaran 600 kms hasta
Lazaro Cardenas, sin costo para los equipos.

Para aprovechar este servicio, el LOC debe recibir la informacién del itinerario del vuelo y el
numero de personas de la delegacién, a mas tardar el 15 de marzo de 2019.

Aquellos que lo requieran pueden volar desde:
e La Ciudad de México a Lazaro Cardenas (hay dos vuelos diarios de la compafia Aeromar)
o,
e Desde la Ciudad de México a lztapa-Zihuatanejo (hay varios vuelos diarios). Hay
transporte por carretera desde el aeropuerto hasta Lazaro Cardenas, distante 95 kms. de
lazaro cardenas.

5. VISAS DE ENTRADA

Aquellos que requieren una visa mexicana deben solicitar una invitacion oficial a la FMAA,
indicando al Consulado de México que procesaran la visa. La carta a la FMAA debe ir
acompafada de una copia de la pagina de su pasaporte, valido para los proximos seis
meses, que contenga la foto y los datos personales del solicitante. La solicitud debe enviarse
con una anticipacion de al menos dos meses para garantizar que la visa se obtenga a tiempo.

En el Apéndice N° 1 puede encontrar la lista de paises cuyos ciudadanos requieren una visa
de entrada a México, de aquellos que no lo requieren, ademas de los paises que tienen una
Embajada de México.

Las solicitudes de cartas de invitacidon a la visa y otras consultas deben enviarse a:
mex@mf.iaaf.org o al teléfono +525537318395 a la atencién de Claudia Pérez.

6. SEGURO

Las Federaciones Miembro son responsables de su propio seguro para cubrir enfermedades
o lesiones a cualquier miembro de su Delegacion y / o equipo cuando viajan hacia y desde
las competiciones de la IAAF y durante el mismo evento. EI LOC esta negociando la
cobertura de seguro para los costos médicos de emergencia durante el viaje y la estancia
en México para todos los atletas y oficiales inscritos.

7. ACREDITACION
Tan pronto como lleguen a Lazaro Cardenas, los equipos seran trasladados al hotel de la
sede central para proceder a su acreditacion.

Una vez que los procedimientos financieros y de identificacién sean completados, y una vez
emitida la acreditacién, los equipos seran trasladados al hotel correspondiente.
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8. HOSPEDAJE
Con una contribucion de $ 200 por persona, el Comité Organizador proporcionara
cuatro dias de alojamiento, desde la cena del jueves 18 de abril hasta el lunes 22 de
octubre, desayuno incluido. Los Atletas Calificados de la IAAF 2019 estan exentos de
dicha tarifa.

La cantidad de oficiales permitidos dentro del equipo se muestra en la siguiente grafica:

1 a 4 Atletas 1 Oficial

5 a 8 Atletas 2 Oficiales
9 a 12 Atletas 3 Oficiales
13 a 16 Atletas 4 Oficiales
17 a 16 Atletas 4 Oficiales

Los funcionarios adicionales (delegados, entrenadores, médicos, fisioterapeutas, etc.)
son responsables de su propio alojamiento, lo cual recomendamos que se organice
con antelacion.

Las llegadas y / o salidas anteriores o posteriores al periodo oficial, se deben arreglar
de antemano y deben ser pagadas por el equipo o por la persona individual.

Los siguientes hoteles han sido seleccionados para acomodar a los equipos de
residentes:

Hotel Quinta Antigua: (www.quintaantigua.com)
Hotel Casa Blanca: (hcasablanca.com.mx)
Hotel Baymontt Inn: (https://www.wyndhamhotels.com)

Todos los hoteles se encuentran a poca distancia del campo de competicion.

9. CIRCUITO DE COMPETENCIA
Es un circuito de 2 kildmetros de largo, recto y plano. Comienza frente al edificio de la
Presidencia Municipal, a lo largo de la Avenida Lazaro Cardenas, en direccidon sureste
hasta la Calle Corregidora. Regresa por la Av. Lazaro Cardenas, hasta la Avenida Rio
Balsas, donde esta la segunda vuelta. El nivel varia entre 12 y 13 metros sobre el nivel
del mar. En el mapa abajo, las lineas de inicio y finalizacién se indican con el punto A;
agua y esponjas con el punto B y la estacion de refrigerios con el punto C.
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10. PUNTUACION Y PREMIOS MONETARIOS DEL IAAF CHALLENGE

10.1 La carrera de hombres y mujeres de 20 kilometros es un evento IAAF Permit
categoria "B", por lo tanto, los ganadores se haran acreedores a los premios en
efectivo (en délares USA) y al puntaje que se muestra en este cuadro:

Posicién Puntuacién Premios
1er. lugar 12 puntos $4,000
20. Lugar 10 puntos $2,500
3er. Lugar 8 puntos $1,500
40. lugar 7 puntos $1,000
50. lugar 6 puntos $800
60. lugar 5 puntos $700
70. lugar 4 puntos

80. lugar 3 puntos

90. lugar 2 puntos

100. lugar 1 punto

10.2 La carrera de hombres y mujeres de 50 Kilémetros no es parte del Challenge de la
IAAF y por tanto se considera un evento IAAF Permit categoria "C", por lo que no hay
premios en metalico. El puntaje se muestra en la tabla a la derecha:

Posicién | Puntuacion
1er. lugar 6 puntos
20. Lugar 5 puntos
3er. Lugar | 4 puntos
40. lugar 3 puntos
50. lugar 2 puntos
60. lugar 1 punto
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NOTA FINAL:

Es muy importante que conforme se solicita en la invitacion que se envio a cada
Federacion Nacional el pasado mes de octubre, se informe a
inscripciones.fmaa@gmail.com y mex@mf.iaaf.org.

la intencion de de participar conn sus marchistas en esta importante evento.

Atentamente,

El Comité Organizador
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