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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

12"48 (Mónica Campos, CRC, 2003)

100 mts Planos 

Eliminatoria 

1HEAT # Viento +1.8 m/s

Nombre Equipo MarcaPos

12.26Kaina MARTÍNEZ .1 Belice Q

12.26Mariela LEAL .2 Costa Rica Q

12.44Mirtha MARTÍNEZ .3 Honduras Q

12.69Francisca MARTÍNEZ .4 Guatemala q

12.76Henriette GUADAMUZ .5 Nicaragua

12.97Consuelo VÁSQUEZ .6 El Salvador

2HEAT # Viento +0.8 m/s
Nombre Equipo MarcaPos

12.13Tricia FLORES .1 Belice RJCA

12.20Tracy JOSEPH .2 Costa Rica Q

12.31Auxiliadora LACAYO .3 Nicaragua Q

12.52Jeimy BERNÁRDEZ .4 Honduras q

12.76Melissa DEL CID .5 Panamá

13.16Ruth Daniela GONZÁLEZ .6 El Salvador

Femenino

12"48 (Mónica Campos, CRC, 2003)

-3.7 m/sViento

100 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

12.37Tracy JOSEPH .1 Costa Rica

12.53Tricia FLORES .2 Belice

12.73Mariela LEAL .3 Costa Rica

12.73Kaina MARTÍNEZ .4 Belice

12.80Jeimy BERNÁRDEZ .5 Honduras

12.89Auxiliadora LACAYO .6 Nicaragua

12.94Mirtha MARTÍNEZ .7 Honduras

13.22Francisca MARTÍNEZ .8 Guatemala

Femenino

24"6 (Christa Schuman, GUA, 1984)

-1.5 m/sViento

200 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

24.98Tracy JOSEPH .1 Costa Rica

25.56Kaina MARTÍNEZ .2 Belice

25.73Verónica QUIJANO .3 El Salvador

25.84Mariela LEAL .4 Costa Rica

25.96Jessica AGUILERA .5 Nicaragua

26.59Melissa DEL CID .6 Panamá

26.70Francisca MARTÍNEZ .7 Guatemala

26.98Shiffana FLOWERS .8 Belice
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

55"29 (Zoila Rosa Stewart, CRC, 1991)

400 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

55.75Verónica QUIJANO .1 El Salvador

56.84Tracy JOSEPH .2 Costa Rica

58.28Kaina MARTÍNEZ .3 Belice

58.33Jessica BAUTISTA .4 El Salvador

59.04Ana RAMOS .5 Panamá

01´02.35Yanelkis LÓPEZ .6 Nicaragua

01´03.23Delia Pamela CORDERO .7 Guatemala

Femenino

2'11"47 (Ana Lucía Hurtado, GUA, 2002)

800 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

02´13.99Wendy ZÚÑIGA .1 Costa Rica

02´14.29Jessica BAUTISTA .2 El Salvador

02´14.67Yubehkis CASCO .3 Nicaragua

02´17.55Karen ARCE .4 Costa Rica

02´20.66Ana RAMOS .5 Panamá

02´23.25Raquel HENRIQUEZ .6 El Salvador

Femenino

4'35"11 (Gabriela Traña, CRC, 2004)

1.500 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

04´39.12Gabriela TRAÑA .1 Costa Rica

04´44.07Yeimy NAVARRO .2 Costa Rica

04´51.43Yubehkis CASCO .3 Nicaragua

04´51.49Andrea FERRIS .4 Panamá

04´58.62Ana Elsy MURCIA .5 El Salvador

05´19.44Gladis HERNÁNDEZ .6 El Salvador
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

17'38"32 (Elsa Monterroso, GUA, 2003)

5.000 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

18´00.07Dina Judith CRUZ .1 Guatemala

18´14.86Gabriela TRAÑA .2 Costa Rica

18´22.18Xiomara RIVERA .3 El Salvador

18´32.00Yeimy NAVARRO .4 Costa Rica

19´32.98Andrea FERRIS .5 Panamá

19´40.28Melissa HENDERSON .6 Belice

20´19.63Blanca SOLÍS .7 El Salvador

Femenino

36'10"54 (Gabriela Traña, CRC, 2004)

10.000 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

37´40.68Dina Judith CRUZ .1 Guatemala

39´29.26Cristina MARÍN .2 Costa Rica

39´42.74Guadalupe ZÚÑIGA .3 Costa Rica

40´18.67Xiomara RIVERA .4 El Salvador

40´42.53Andrea FERRIS .5 Panamá

DNFMelissa HENDERSON . Belice

Femenino

(Desconocido)

3.000 mts Obstáculos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

12´56.14Melissa GONZALEZ .1 Costa Rica

13´43.80María Fda. MORA .2 Costa Rica

Femenino

49'29"38 (Teresita Collado, GUA, 2003)

10.000 mts Marcha 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

48´45.46Evelyn NÚÑEZ .1 Guatemala RJCA

54´31.72Glenda UBEDA .2 Nicaragua

1:00´12.26María FERRIS .3 Panamá

1:04´03.25Ileana OCAMPO .4 Costa Rica
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

14"75 (Estela Kely, PAN, 1991)

-1.3 m/sViento

100 mts Vallas 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

14.72Jeimy BERNÁRDEZ .1 Honduras RJCA

15.92Farina MURILLO .2 Costa Rica

16.91Cindy SIBAJA .3 Costa Rica

17.56Tamara QUINTANILLA .4 El Salvador

19.11Analia CORRALES .5 Nicaragua

DQDelia Pamela CORDERO . Guatemala

Femenino

1'00"63 (Larissa Soto, GUA, 1991)

400 mts Vallas 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

01´00.57Verónica QUIJANO .1 El Salvador RJCA

01´05.25Tamara QUINTANILLA .2 El Salvador

01´05.28Jessica AGUILERA .3 Nicaragua

01´07.05Gabriela MONGE .4 Costa Rica

01´09.53Delia Pamela CORDERO .5 Guatemala

01´10.47Farina MURILLO .6 Costa Rica

Femenino

47"8 (Martinez-Bisliop-Morales-Abadia, PAN, 1972)

Relevos 4x100 mts 

Final 

Nombre EquipoPos

48.17Costa RicaMariela Leal - Melissa Moraga - Sarita Morales - 
Tracy Joseph

1

48.87NicaraguaMayra Alvarez - Jessica Aguilera - Auxiliadora 
Lacayo - Henriette Guadamuz

2

48.93El SalvadorConsuelo Vásquez - Verinica Quijano - Ruth 
Gonzalez - Tamara Quintanilla

3

49.06BeliceKaina Martínez - Shiffana Flowers - Kayde Vaughn - 
Tricia Flores

4

53.76HondurasEvelyn Rodríguez - Jeimy Bernárdez - Leslie Padilla - 
Mirtha Martínez

5

DQGuatemalaDelia Cordero - Francisca Martínez - Peggy Ovalle - 
Sabrina Asturias
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

3'53"47 (Barq-Moraga-Gonzales-Castro, CRC, 2003)

Relevos 4x400 mts 

Final 

Nombre EquipoPos

03´52.21REl SalvadorConsuelo Vásquez - Jessica Bautista - Tamara 
Quintanilla - Veronica Quijano

1

03´56.81NicaraguaHenrriette Guadamuz - Auxiliadora Lacayo - 
Yubehkis Casco - Jessica Aguilera

2

03´56.84Costa RicaKaren Arce - Wendy Zúñiga - Sarita Morales - Tracy 
Joseph

3

04´20.19BeliceShiffana Flowers - Tricia Flores - Kayde Vaughn - 
Kaina Martínez

4

Femenino

1.75 m (Ana Regina Quiñonez, GUA, 1991)

Salto Alto 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

1.68 mGabriela CARRILLO .1 El Salvador

1.65 mKayde VAUGHN .2 Belice

1.62 mAlejandra GÓMEZ .3 Costa Rica

1.62 mAna Lisbeth CASTILLO .4 Guatemala

1.59 mKashany RÍOS .5 Panamá

1.53 mPatricia MONTES .6 El Salvador

1.40 1.45 1.50 1.53 1.56 1.59 1.62 1.65 1.68 1.71Detalle

Gabriela Carrillo - - o o o o xo o xo xxxEl Salvador

Kayde Vaughn - - o o o o xo xo xxxBelice

Alejandra Gómez - - xo o o xo xo xxxCosta Rica

Ana Lisbeth Castillo - o o o o o xxo xxxGuatemala

Kashany Ríos o o o o o o xxxPanamá

Patricia Montes - - xxo xxo xxxEl Salvador
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

5.60 m (Tricia Flores, BIZ, 2004)

Salto Largo 

Final 

VientoNombre Equipo MarcaPos

5.68 mSabrina ASTURIAS .1 -2.3 m/sGuatemala RJCA

5.65 mTricia FLORES .2 -1.1 m/sBelice

5.51 mGabriela CARRILLO .3 -2.3 m/sEl Salvador

5.18 mAlejandra GÓMEZ .4 -2.6 m/sCosta Rica

4.97 mShiffana FLOWERS .5 -2.0 m/sBelice

4.93 mGrettel CAMPOS .6 Costa Rica

4.71 mCarmen Liliana REYES .7 -1.5 m/sEl Salvador

4.71 mViodelda ALMANZA .8 -2.5 m/sPanamá

1 2 3 4 5 6Detalle
Sabrina Asturias 5.68 Falta 5.56 Falta 5.48Falta -2.3 -2.0 -3.0Guatemala

Tricia Flores 5.65 - 5.10 5.55 5.625.45 -2.5 -1.1 -3.0 -1.7 -3.3Belice

Gabriela Carrillo Falta Falta 5.50 5.51 5.43Falta -2.3 -2.8El Salvador

Alejandra Gómez Falta 5.02 4.92 Falta 5.185.02 -1.7 -3.1 -2.6Costa Rica

Shiffana Flowers 4.97 Falta Falta 4.78 4.504.71 -2.1 -2.0 -2.6 -2.9Belice

Grettel Campos 4.89 4.93 4.81 4.90 4.654.64 -2.6 -2.0 -2.2 -2.5Costa Rica

Carmen Liliana Reyes Falta 4.61 4.66 4.71 4.38Falta -1.5 -2.5El Salvador

Viodelda Almanza 4.49 Falta Falta 4.66 Falta4.71 -2.5 -1.7 -2.1Panamá
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

13.01 m (Maria Jose Paiz, GUA, 2002)

Salto Triple 

Final 

VientoNombre Equipo MarcaPos

12.49 mGabriela CARRILLO .1 -1.1 m/sEl Salvador

11.88 mSabrina ASTURIAS .2 +0.4 m/sGuatemala

11.88 mTricia FLORES .3 -0.4 m/sBelice

11.70 mKayde VAUGHN .4 -2.0 m/sBelice

10.97 mPeggy OVALLE .5 -1.7 m/sGuatemala

10.86 mSharon RUIZ .6 -2.0 m/sCosta Rica

10.79 mCindy SIBAJA .7 -2.3 m/sCosta Rica

10.48 mViodelda ALMANZA .8 -1.4 m/sPanamá

1 2 3 4 5 6Detalle
Gabriela Carrillo 11.60 11.90 12.07 12.49 12.28Falta -2.2 -0.9 -0.9 -1.1 -1.6El Salvador

Sabrina Asturias Falta 11.77 11.87 11.88 11.55Falta -1.5 +0.4 -1.1 -2.0Guatemala

Tricia Flores 11.57 11.26 11.88 11.63 11.3311.55 -1.7 -0.6 -2.0 -0.4 -1.5 -1.7Belice

Kayde Vaughn 11.31 11.67 11.55 11.66 11.7011.52 -1.3 -2.6 -1.5 -0.5 -1.9 -2.0Belice

Peggy Ovalle 10.86 10.97 10.84 10.73 10.78Falta -2.1 -1.7 -0.6 -1.6 -1.5Guatemala

Sharon Ruiz 10.86 10.52 10.57 10.65 10.6710.64 -1.2 -2.0 -1.8 -0.7 -2.6 -2.4Costa Rica

Cindy Sibaja 10.66 10.01 10.75 10.79 10.4610.45 -2.2 -1.1 -2.0 -2.1 -2.3 -1.9Costa Rica

Viodelda Almanza 10.39 Falta Falta 10.00 10.489.96 -1.7 -2.6 -2.2 -1.4Panamá

Femenino

2.95 m (Denisse Jerez, GUA, 1998)

Salto con Pértiga 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

3.30 mPeggy OVALLE .1 Guatemala RJCA

3.00 mMaría José RODAS .2 Guatemala

2.75 mGladis QUIJADA .3 El Salvador

2.40 mInaly MORAZÁN .4 Nicaragua

2.40 mEna MELÉNDEZ .5 El Salvador

2.40 mJacqueline VARGAS .6 Costa Rica

2.20 mWendy VARGAS .7 Costa Rica

2.10 2.20 2.30 2.40 2.50 2.60 2.65 2.70 2.75 2.80 2.85 2.95 3.00 3.05 3.10 3.15 3.20 3.30 3.40Detalle
Peggy Ovalle - - - - - - - - - - - - - - o - xo o xxxGuatemala

María José Rodas - - - - - o - o - o o o o xxxGuatemala

Gladis Quijada - - o o xo xxo o xo o xxxEl Salvador

Inaly Morazán o o o o xxxNicaragua

Ena Meléndez - - xo o xxxEl Salvador

Jacqueline Vargas o - xxo o xxxCosta Rica

Wendy Vargas xxo o xxxCosta Rica
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

12.34 m (Marta Regina Ramos, ESA, 1971)

Impulsión Bala 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

12.82 mNatyan CATANO .1 Panamá RJCA

12.38 mDora LÓPEZ .2 Guatemala

11.41 mAixa MIDLENTON .3 Panamá

10.77 mMaría Lourdes RUIZ .4 Nicaragua

10.42 mIleana JAYNER .5 Nicaragua

10.26 mSiliva PIÑAR .6 Costa Rica

10.23 mKandace VAUGHN .7 Belice

10.07 mSandra Valiente DE VEGA .8 El Salvador

9.48 mLiza LOAIZA .9 Costa Rica

8.45 mAna Carolina GRANADOS .10 El Salvador

1 2 3 4 5 6Detalle
Natyan Catano Falta12.5811.9711.6612.82FaltaPanamá

Dora López 12.3811.84Falta11.9811.80FaltaGuatemala

Aixa Midlenton 11.1511.2210.9411.4110.4810.57Panamá

María Lourdes Ruiz 10.2010.3310.779.6710.4910.37Nicaragua

Ileana Jayner 10.2810.42Falta10.32FaltaFaltaNicaragua

Siliva Piñar 9.969.729.499.9910.26FaltaCosta Rica

Kandace Vaughn 10.23Falta10.0410.079.729.16Belice

Sandra Valiente De Vega 9.78Falta10.079.739.499.64El Salvador

Liza Loaiza ---9.369.488.98Costa Rica

Ana Carolina Granados ---Falta8.45FaltaEl Salvador

Femenino

51.76 m (Dalila Rugama, NCA, 2004)

Lanzamiento Jabalina 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

50.35 mDalila RUGAMA .1 Nicaragua

38.87 mAngela TELLEZ .2 Nicaragua

33.39 mMilena GONZÁLEZ .3 Panamá

31.61 mLesly PADILLA .4 Honduras

30.36 mAriana FERNÁNDEZ .5 Costa Rica

1 2 3 4 5 6Detalle
Dalila Rugama Falta50.3148.7948.5348.5650.35Nicaragua

Angela Tellez 36.08Falta35.49Falta38.1538.87Nicaragua

Milena González 30.0132.3930.0233.3928.5230.35Panamá

Lesly Padilla 31.6130.18Falta28.6027.9029.35Honduras

Ariana Fernández 25.9926.3129.67Falta30.36FaltaCosta Rica
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

47.08 m (Ana Lucía Espinoza, GUA, 2003)

Lanzamiento Martillo 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

41.73 mViviana ABARCA .1 Costa Rica

39.04 mAna Carolina GRANADOS .2 El Salvador

39.00 mJessica GÓMEZ .3 Honduras

38.83 mSiliva PIÑAR .4 Costa Rica

37.87 mSandra Valiente DE VEGA .5 El Salvador

35.61 mAna SÁNCHEZ .6 Guatemala

20.30 mNatyan CATANO .7 Panamá

1 2 3 4 5 6Detalle
Viviana Abarca 41.2941.7339.5437.2839.7036.18Costa Rica

Ana Carolina Granados 38.7739.0437.8136.59Falta37.48El Salvador

Jessica Gómez Falta37.5535.0438.5539.0037.17Honduras

Siliva Piñar 38.24FaltaFaltaFalta38.83FaltaCosta Rica

Sandra Valiente De Vega FaltaFalta36.82FaltaFalta37.87El Salvador

Ana Sánchez 34.1435.4033.67Falta35.61FaltaGuatemala

Natyan Catano ---Falta-20.30Panamá
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Femenino

43.28 m (Ana Lucía Espinoza, GUA, 2002)

Lanzamiento Disco 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

43.15 mAixa MIDLENTON .1 Panamá

40.18 mDora LÓPEZ .2 Guatemala

37.11 mViviana ABARCA .3 Costa Rica

36.71 mMaría Lourdes RUIZ .4 Nicaragua

36.38 mSiliva PIÑAR .5 Costa Rica

31.77 mJessica GÓMEZ .6 Honduras

30.90 mDaisy GALDAMEZ .7 El Salvador

30.33 mKandace VAUGHN .8 Belice

30.18 mMaría Lourdes MELÉNDEZ .9 El Salvador

30.11 mNatyan CATANO .10 Panamá

22.98 mAna SÁNCHEZ .11 Guatemala

1 2 3 4 5 6Detalle
Aixa Midlenton 43.1537.0542.23FaltaFalta40.40Panamá

Dora López 40.1838.0037.56Falta39.5937.13Guatemala

Viviana Abarca 37.1135.9634.9534.1434.0133.70Costa Rica

María Lourdes Ruiz 34.2936.5233.4335.15Falta36.71Nicaragua

Siliva Piñar 34.6736.38Falta34.0434.4532.46Costa Rica

Jessica Gómez --RetFalta31.7729.35Honduras

Daisy Galdamez 29.9229.6528.39Falta30.90FaltaEl Salvador

Kandace Vaughn 28.1928.80FaltaFalta30.3328.41Belice

María Lourdes Meléndez ---28.32Falta30.18El Salvador

Natyan Catano ---Falta30.1128.30Panamá

Ana Sánchez ---21.4219.8122.98Guatemala

Femenino

4.334 pts (Larissa Soto, GUA, 1991)

Heptatlón 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

3,739 ptsDilian RAMÍREZ . Costa Rica

15.77 - 1.30 m - 8.28 m - 27.28 - 5.00 m - 30.06 m - 2:51.94
1

3,326 ptsPatricia MONTES . El Salvador

16.63 - 1.50 m - 6.33 m - 29.11 - 4.89 m - 20.75 m - 2:56.90
2

3,240 ptsJennifer OVARES . Costa Rica

17.85 - 1.38 m - 8.82 m - 28.90 - 4.42 m - 27.47 m - 2:56.91
3
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino
Categoría

SIADA 5.0 Page 13 of 2416/06/2011 - 12:09:19AM 



Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

10"25 (Bob Colville, CRC, 2002)

100 mts Planos 

Eliminatoria 

1HEAT # Viento -2.1 m/s

Nombre Equipo MarcaPos

11.23Félix MOULANIER .1 Panamá Q

11.26Denis GUTIERREZ .2 Nicaragua Q

11.31Marco GUTIERREZ .3 Costa Rica Q

11.55David SANCHEZ .4 Belice q

11.70Eduardo ESCOBAR .5 El Salvador

2HEAT # Viento -0.9 m/s
Nombre Equipo MarcaPos

10.97Andrés Leonel RODRÍGUEZ .1 Panamá Q

10.99Carlos ABAUNZA .2 Nicaragua Q

11.33Ronny ARROYO .3 Costa Rica Q

11.55Hernan BLEASE .4 Belice q

11.71Mario QUINTANILLA .5 El Salvador

Masculino

10"25 (Bob Colville, CRC, 2002)

-3.2 m/sViento

100 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

11.12Andrés Leonel RODRÍGUEZ .1 Panamá

11.14Carlos ABAUNZA .2 Nicaragua

11.19Félix MOULANIER .3 Panamá

11.43Denis GUTIERREZ .4 Nicaragua

11.49Ronny ARROYO .5 Costa Rica

11.50Marco GUTIERREZ .6 Costa Rica

11.70Hernan BLEASE .7 Belice

11.71David SANCHEZ .8 Belice
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Estadio Nacional - San José - Costa Rica

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

21"20 (Hector Daley, PAN, 1980)

200 mts Planos 

Eliminatoria 

1HEAT # Viento -1.1 m/s

Nombre Equipo MarcaPos

22.42Félix MOULANIER .1 Panamá Q

22.49Heinor WATSON .2 Costa Rica Q

22.75Jorge CONDE .3 Nicaragua Q

23.16Mario QUINTANILLA .4 El Salvador q

23.16David SANCHEZ .5 Belice

2HEAT # Viento -2.3 m/s
Nombre Equipo MarcaPos

21.81Nery BRENES .1 Costa Rica Q

22.06Andrés RODRÍGUEZ .2 Panamá Q

22.12Jean Patrick HOLWERDA .3 Guatemala Q

22.77Alex NAVAS .4 Honduras q

23.73Denis GUTIERREZ .5 Nicaragua

24.76Hernan BLEASE .6 Belice

Masculino

21"20 (Hector Daley, PAN, 1980)

+0.8 m/sViento

200 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

21.77Andrés RODRÍGUEZ .1 Panamá

21.82Jean Patrick HOLWERDA .2 Guatemala

22.23Félix MOULANIER .3 Panamá

22.42Alex NAVAS .4 Honduras

22.54Jorge CONDE .5 Nicaragua

DQNery BRENES . Costa Rica

DQMario QUINTANILLA . El Salvador

Masculino

47"6 (Amos Milwood, PAN, 1972)

400 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

46.42Nery BRENES .1 Costa Rica RJCA

47.91Roberto CORTÉS .2 El Salvador

48.68Victor CANTILLANO .3 Costa Rica

49.95Lester PONCE .4 Nicaragua

50.43Jorge CONDE .5 Nicaragua

50.50Paul DENNEHY .6 El Salvador

50.76Ruperto DALEY .7 Panamá
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XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

1'51"52 (Luis Martínez, GUA, 1991)

800 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

01´52.57Marco PÉREZ .1 Costa Rica

01´52.64Roberto CORTÉS .2 El Salvador

01´53.40Jenner PELICO .3 Guatemala

01´53.58Greivin GONZALEZ .4 Costa Rica

01´55.12Francis JIMÉNEZ .5 El Salvador

01´55.85Jair PALACHE .6 Panamá

01´57.96Camilo QUEVEDO .7 Guatemala

01´58.82Alvaro VÁSQUEZ .8 Nicaragua

01´59.25Aurelio SÁNCHEZ .9 Nicaragua

02´01.91Ruperto DALEY .10 Panamá

Masculino

3'53"79 (Luis Martínez, GUA, 1991)

1.500 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

04´02.43Francis JIMÉNEZ .1 El Salvador

04´05.05Jose Fco. CHÁVEZ .2 Costa Rica

04´06.37Jenner PELICO .3 Guatemala

04´07.99Alvaro VÁSQUEZ .4 Nicaragua

04´08.53William MORROQUIN .5 El Salvador

04´10.67Aurelio SÁNCHEZ .6 Nicaragua

04´13.58Florencio CÓRDOBA .7 Panamá

04´18.10David VARGAS .8 Costa Rica

Masculino

14'21"10 (Rafael Angel Pérez, CRC, 1975)

5.000 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

15´02.58Roy VARGAS .1 Costa Rica

15´03.68Ricardo EQUITE .2 Guatemala

15´09.62Cristian VILLAVICENCIO .3 Nicaragua

15´22.58William SÁNCHEZ .4 El Salvador

15´41.99Jose Fco. CHÁVEZ .5 Costa Rica

15´52.67William SALINAS .6 El Salvador

16´42.30Maudilio ZELEDÓN .7 Nicaragua

16´53.41Sergio CASTELLANOS .8 Honduras

17´04.06Emiliano LEMUS .9 Honduras
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XVII Campeonato Centroamericano Mayor

3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

29'40"90 (Rafael Angel Pérez, CRC, 1975)

10.000 mts Planos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

30´11.54Jose Amado GARCÍA .1 Guatemala

30´45.72Alfredo AREVALO .2 Guatemala

31´14.15Cristian VILLAVICENCIO .3 Nicaragua

31´54.66William SÁNCHEZ .4 El Salvador

32´14.52William SALINAS .5 El Salvador

33´24.52Pablo SALAZAR .6 Costa Rica

34´52.63David BARAHONA .7 Honduras

36´33.59Emiliano LEMUS .8 Honduras

Masculino

8'54"50 (Francisco Gómez, CRC, 2002)

3.000 mts Obstáculos 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

09´31.22César LIZANO .1 Costa Rica

09´37.62William MORROQUIN .2 El Salvador

09´50.17Jorge NÚÑEZ .3 Costa Rica

10´08.95Carlos Noe ALVAREZ .4 Guatemala

10´19.71Sergio CASTELLANOS .5 Honduras

10´20.21Franklin URIAS .6 El Salvador

Masculino

1:31'51"30 (Allan Segura, CRC, 2004)

20.000 mts Marcha 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

1:26´21.85Luis GARCÍA .1 Guatemala RJCA

1:30´27.73Ricardo REYES .2 El Salvador

1:31´13.95Allan SEGURA .3 Costa Rica

1:32´39.69Bernardo CALVO .4 Costa Rica

1:39´03.70Salvador MIRA .5 El Salvador

1:42´20.60Osman FLORES .6 Nicaragua
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3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

14"60 (Alex Foster, CRC, 1998)

-1.7 m/sViento

110 mts Vallas 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

15.06David UMAÑA .1 Costa Rica

15.07Rónald BENNETH .2 Honduras

15.67Alejandro OLMEDO .3 El Salvador

19.07Brandon ALVAREZ .4 Belice

DNFGary ROBINSON . Costa Rica

DQMiguel QUESADA . Nicaragua

DQJosué Benjamín RIVERA . El Salvador

Masculino

52"00 (Jonathan Gibson, PAN, 2004)

400 mts Vallas 

Eliminatoria 

1HEAT #
Nombre Equipo MarcaPos

53.02Jonathan GIBSON .1 Panamá Q

55.83Camilo QUEVEDO .2 Guatemala Q

57.27Gary ROBINSON .3 Costa Rica Q

57.28Rubén GUEVARA .4 El Salvador q

DNFBrandon ALVAREZ . Belice

2HEAT #
Nombre Equipo MarcaPos

53.13Jonie LOWE .1 Honduras Q

54.25David UMAÑA .2 Costa Rica Q

54.38Allan AYALA .3 Guatemala Q

54.40Paul DENNEHY .4 El Salvador q

Masculino

52"00 (Jonathan Gibson, PAN, 2004)

400 mts Vallas 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

52.78Jonathan GIBSON .1 Panamá

53.14Camilo QUEVEDO .2 Guatemala

53.55Paul DENNEHY .3 El Salvador

54.10Allan AYALA .4 Guatemala

56.07David UMAÑA .5 Costa Rica

56.70Gary ROBINSON .6 Costa Rica

57.65Rubén GUEVARA .7 El Salvador
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ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

41"1 (Edmond-Mendieta-Herbeth-Davis, PAN, 1971)

Relevos 4x100 mts 

Final 

Nombre EquipoPos

42.18HondurasAlex Navas - Rónald Benneth - Darwin Colon - Jonie 
Lowe

1

42.25NicaraguaCarlos Abaunza - Holman Matamoros - Jorge Conde 
- Denis Gutierrez

2

42.40GuatemalaMaxwell Alvarez - Jean Patrick Holwerda - Allan 
Ayala - Juan Carlos Nájera

3

42.57Costa RicaGary Robinson - Marco Gutierrez - Antonio Ramírez - 
Ronny Arroyo

4

42.64PanamáEveraldo Fernández - Andrés Rodríguez - Andrés 
Leonel Rodríguez - Jonathan Gibson

5

DNFBeliceGiovanni Arzu - Hernan Blease - David Sanchez - 
Brandon Alvarez

 

DQEl SalvadorEduardo Escobar - Alejandro Olmedo - Paul 
Dennehy - Mario Quintanilla

 

Masculino

3'16"80 (Cantill-Brenes-Pérez-Gonzalez, CRC, 2003)

Relevos 4x400 mts 

Final 

Nombre EquipoPos

03´15.52RCosta RicaMarco Pérez - Greivin Gonzalez - Victor Cantillano - 
Nery Brenes

1

03´20.33El SalvadorAlejandro Olmedo - Paul Dennehy - Rubén Guevara - 
Roberto Cortés

2

03´20.91GuatemalaCamilo Quevedo - Jenner Pelico - Allan Ayala - Jean 
Patrick Holerda

3

03´23.30NicaraguaLester Ponce - Dennis Gutierrez - Holman 
Matamoros - Jorge Conde

4

03´26.06PanamáJonathan Gibson - Ruperto Daley - Jair Palache - 
Florencio Córdoba

5
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3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

2.08 m (Octavious Gillespie, GUA, 2004)

Salto Alto 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

2.09 mHenry LINTON .1 Costa Rica RJCA

1.99 mAlejandro OLMEDO .2 El Salvador

1.99 mAnselmo DELGADO .3 Panamá

1.85 mCarlos BALDIZÓN .4 Nicaragua

1.80 mSherston O'BRIEN .5 Belice

1.60 1.65 1.75 1.80 1.85 1.90 1.93 1.96 1.99 2.02 2.05 2.09 2.12Detalle

Henry Linton - - - - o - o o o o o xxo xx-Costa Rica

Alejandro Olmedo - - o o o o o o xo xxxEl Salvador

Anselmo Delgado o - - o o o o o xxo xxxPanamá

Carlos Baldizón - - o xo xxo xxxNicaragua

Sherston O'Brien - - o o xxxBelice

Masculino

7.48 m (Salomon Rowe Stewart, GUA, 1980)

Salto Largo 

Final 

VientoNombre Equipo MarcaPos

7.18 mJonathan ROMERO .1 -1.6 m/sPanamá

7.08 mMaxwell ALVAREZ .2 Guatemala

6.62 mHenry LINTON .3 Costa Rica

6.61 mJuan Carlos NÁJERA .4 Guatemala

6.55 mGiovanni ARZU .5 -1.5 m/sBelice

6.43 mMarco GUTIERREZ .6 Costa Rica

6.23 mJuan JAEN .7 -1.4 m/sPanamá

1 2 3 4 5 6Detalle
Jonathan Romero 7.18 7.08 7.10 7.17 7.02Falta -1.6 -1.4Panamá

Maxwell Alvarez 7.08 Falta 6.76 7.06 Falta6.88 -2.0Guatemala

Henry Linton Falta Falta Falta Falta 6.626.53 -3.1Costa Rica

Juan Carlos Nájera Falta 6.61 Ret Ret Ret6.57Guatemala

Giovanni Arzu Falta Falta 6.55 Falta 6.026.24 -1.5Belice

Marco Gutierrez 6.27 6.21 6.32 Falta Falta6.43 -1.9 -1.4Costa Rica

Juan Jaen 5.85 6.16 6.11 6.23 Falta5.98 -3.3 -1.4 -1.4Panamá
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ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

15.22 m (Salomon Rowe Stewart, GUA, 1980)

Salto Triple 

Final 

VientoNombre Equipo MarcaPos

15.15 mMaxwell ALVAREZ .1 -1.7 m/sGuatemala

14.78 mJuan Carlos NÁJERA .2 -2.2 m/sGuatemala

14.34 mJonathan ROMERO .3 -2.0 m/sPanamá

13.85 mKessel CAMPBELL .4 -2.2 m/sHonduras

13.57 mHenry JAEN .5 -2.1 m/sPanamá

13.33 mJulio AGUIRRE .6 -2.0 m/sEl Salvador

13.27 mDaniel MONTERO .7 -2.6 m/sCosta Rica

NHMarco GUTIERREZ . Costa Rica

NHBrandon ALVAREZ . Belice

NHSherston O'BRIEN . Belice

1 2 3 4 5 6Detalle
Maxwell Alvarez 14.70 - 14.14 14.82 15.0915.15 -1.7 -2.1 -1.4 -1.9 -2.7Guatemala

Juan Carlos Nájera Falta 14.44 14.58 Falta 14.78Falta -1.5 -2.5 -2.2Guatemala

Jonathan Romero Falta - Falta Falta 14.1314.34 -2.0 -1.6Panamá

Kessel Campbell Falta 13.85 Falta 13.37 13.61Falta -2.2 -2.0 -2.6Honduras

Henry Jaen Falta Falta 13.31 Falta 13.2813.57 -2.1 -2.5 -1.3Panamá

Julio Aguirre 13.10 13.33 13.10 Falta FaltaFalta -1.8 -2.0 -1.2El Salvador

Daniel Montero Falta 13.22 13.12 Falta 13.27Falta -1.2 -2.6 -2.6Costa Rica

Brandon Alvarez Falta Falta - - -FaltaBelice

Sherston O'Brien Falta Falta - - -FaltaBelice

Marco Gutierrez Falta Falta - - -FaltaCosta Rica
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3 y 4 de Junio, 2005

ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

4.70 m (Róger Borbón, CRC, 1998)

Salto con Pértiga 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

4.40 mPedro FUENTES .1 El Salvador

4.30 mMarco MIRA .2 El Salvador

4.30 mEdwin BARRIENTOS .3 Guatemala

3.45 mEdwin CAMPOS .4 Costa Rica

3.30 mCésar MARTÍNEZ .5 Nicaragua

3.15 mElvis JIMENEZ .6 Nicaragua

3.00 mHugo CÉSPEDES .7 Costa Rica

3.00 3.15 3.30 3.45 3.60 3.70 3.80 3.90 4.00 4.10 4.20 4.30 4.40 4.46Detalle
Pedro Fuentes - - - - - - o - o o xxo o xxo xEl Salvador

Marco Mira - - - - - - - - o o xo o xxxEl Salvador

Edwin Barrientos - - - - - - - - xxo xo xxo xo xxxGuatemala

Edwin Campos o o xo o xxxCosta Rica

César Martínez - o o xxxNicaragua

Elvis Jimenez xo xo xxxNicaragua

Hugo Céspedes xo xxxCosta Rica

Masculino

15.46 m (Jaime Comandari, ESA, 1996)

Impulsión Bala 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

13.30 mHenry SANTOS .1 Guatemala

13.23 mEsteban CABALLERO .2 Panamá

13.02 mRoberto SAWYERS .3 Costa Rica

11.96 mEmanuel ALVAREZ .4 Costa Rica

11.14 mCésar ARROCHA .5 Panamá

1 2 3 4 5 6Detalle
Henry Santos 13.30Falta13.2613.00Falta12.62Guatemala

Esteban Caballero 13.1413.2312.7713.1612.7912.15Panamá

Roberto Sawyers 12.0113.0212.8612.45Falta12.42Costa Rica

Emanuel Alvarez 11.7811.1011.2411.9611.149.85Costa Rica

César Arrocha Falta11.1311.1410.9210.8210.91Panamá
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ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

70.29 m (Rigoberto Calderón, NCA, 2004)

Lanzamiento Jabalina 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

67.12 mJavier UGARTE .1 Nicaragua

62.19 mRigoberto CALDERÓN .2 Nicaragua

51.53 mLuis BRENES .3 Costa Rica

49.08 mHenry MÉNDEZ .4 Costa Rica

1 2 3 4 5 6Detalle
Javier Ugarte 62.8862.04Falta67.12Falta64.15Nicaragua

Rigoberto Calderón 59.7161.31FaltaFalta62.1962.04Nicaragua

Luis Brenes 49.3750.0050.7751.5350.0148.81Costa Rica

Henry Méndez 45.5646.5549.08FaltaFalta46.59Costa Rica

Masculino

62.14 m (Raul Rivera, GUA, 2003)

Lanzamiento Martillo 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

62.06 mRaul RIVERA .1 Guatemala

54.20 mRoberto SAWYERS .2 Costa Rica

50.49 mDiego BERRIOS .3 Guatemala

45.90 mLuis Carlos PUERTO .4 Honduras

41.05 mMilton CISNE .5 Nicaragua

40.58 mAndrés SANABRIA .6 Costa Rica

1 2 3 4 5 6Detalle
Raul Rivera 60.6260.32FaltaFalta62.0062.06Guatemala

Roberto Sawyers Falta53.1848.74Falta53.5054.20Costa Rica

Diego Berrios FaltaFalta48.4349.4850.4950.35Guatemala

Luis Carlos Puerto 44.64Falta45.9042.6943.29FaltaHonduras

Milton Cisne Falta41.0539.5235.94FaltaFaltaNicaragua

Andrés Sanabria 40.58FaltaFaltaFalta36.8940.51Costa Rica
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ATLETISMO - RESULTADOS FINALES 

Masculino

44.62 m (Armando Mejía, NCA, 1975)

Lanzamiento Disco 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

45.70 mRaul RIVERA .1 Guatemala RJCA

45.49 mNelson CHAVARRÍA .2 Costa Rica

42.72 mJuan GALDAMEZ .3 El Salvador

40.28 mLuis Carlos PUERTO .4 Honduras

40.25 mRoberto SAWYERS .5 Costa Rica

40.01 mJuan Carlos SILVA .6 Guatemala

34.57 mCésar ARROCHA .7 Panamá

1 2 3 4 5 6Detalle
Raul Rivera 44.43FaltaFalta45.7043.8142.41Guatemala

Nelson Chavarría 43.48Falta42.3345.3543.4145.49Costa Rica

Juan Galdamez FaltaFalta42.7241.3342.14FaltaEl Salvador

Luis Carlos Puerto Falta40.2838.0338.10Falta38.48Honduras

Roberto Sawyers FaltaFaltaFalta40.2535.8836.61Costa Rica

Juan Carlos Silva 40.0136.86FaltaFaltaFaltaFaltaGuatemala

César Arrocha Falta34.1434.33FaltaFalta34.57Panamá

Masculino

5.947 pts (Luis Flores Asturias, GUA, 1972)

Decatlón 

Final 

Nombre Equipo MarcaPos

5,798 ptsDarwin COLON . Honduras

11.33 - 6.00 m - 11.68 m - 1.84 m - 52.61 - 15.88 - 33.65 m - 2.80 m - 36.34 m - 5:11.61
1

5,619 ptsYehefry VIDES . El Salvador

11.39 - 6.49 m - 10.00 m - 1.69 m - 54.73 - 15.89 - 24.85 m - 3.70 m - 35.17 m - 5:10.76
2

4,554 ptsMauricio CARRANZA . El Salvador

12.31 - 5.92 m - 9.26 m - 1.60 m - 57.86 - 18.12 - 23.98 m - 3.00 m - 29.37 m - 5:12.19
3

4,462 ptsAdrián BARRANTES . Costa Rica

11.97 - 5.41 m - 9.18 m - 1.50 m - 54.08 - 20.47 - 24.97 m - 3.00 m - 31.24 m - 5:05.90
4

3,042 ptsMiguel PÉREZ . Costa Rica

12.62 - 4.93 m - 6.22 m - Desc - 58.83 - 19.59 - 27.05 m - NH - 24.18 m - 5:26.72
5
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