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NACAC seeks Director of Coaching

NACAC is in search of a Director of Coaching that would complement our Development
Department's Competitions’ Director.

This position has won the approval of the World Athletics Development Department.
Advertisements are being placed throughout NACAC to allow all members to have the

opportunity to assist in getting the best person to fill the position.

Serrette resigns from NAAA

On 18 February 2021, the NAAA of Trinidad and Tobago issued a media release that revealed
the resignation of the organization President and former Treasurer of NACAC, Ephraim Serrette.
The release stated that Serrette “has resigned from his position as President of the National
Association of Athletics Administrations of Trinidad and Tobago (NAAATT) with effect from
2021 February 16. In his letter to the General Secretary of the association, Serrette explained that
the demands of a recent job appointment precluded his continuation in office. The formal
announcement did not come as a surprise as he had signaled his intention to his fellow board
members over 2 weeks ago.

“Serrette has been on NAAATT’s board for over 15 years, 13 of which he has served as
President. Under his leadership, the association made significant strides and has often been
recognised as the best local sporting organisation. While he was at the helm, the organisation
developed a new constitution, underwent a rebranding exercise and became incorporated

resulting in a more businesslike approach to the administration of athletics in the country.
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“The term of the president and all directors on the current board was due to expire in 2020
November but given the challenges of the COVID-19 pandemic, the membership approved a 1-
year extension for all directors. As a consequence, NAAATT’s 1st Vice President, George
Commissiong, will assume the duties of President until the next AGM which is due in November
2021. Commissiong is no stranger to the sport, having served as Director and Vice-President for
over 20 years.”

NACAC is aware of the new role that Serrette has undertaken and looks forward to our
continued collaboration on athletics matters.

We join the NAAA is extending best wishes to Ephraim Serrette in his new challenge.

NACAC Constitution

On Saturday 20 February 2021 the NACAC Council, led by President Mike Sands, conducted a
full session at which the NACAC Constitution Review Working Group detailed the proposed
amendments to the existing NACAC Constitution.

Robert Hersh, former IAAF (now World Athletics) Senior Vice President and current Chair of
the NACAC Constitution Review Working Group, explained the rationale used to arrive at each
of the proposed amendments. He was accompanied by World Athletics and Working Group and
member, Abby Hoffman.

The meeting saw Council members air their views on each of the amendments and eventually
agreed the several changes.

The Working Group will now review the draft constitution to ensure all of the discussions are
featured, where agreed, before re-sending to the Council for circulation amongst NACAC
member federations, well in advance of the proposed NACAC Congress scheduled for July
2021.

NACAC Athletes Commission to discuss the Jordan Gray matter
The NACAC Athletes Commission is certainly not afraid to take on the challenges of the Area’s
female athletes.
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When the Commission convenes on Wednesday 24 February 2021, one of the matters down for
discussion is the case of 24 year old USA’s decathlete and American record holder for the event,
Jordan Gray.

Gray is seeking to have the global athletics fraternity change their mindset and be consistent in
their promotion of gender equity.

The history of athletics and the Olympics reveal that when track and field was introduced at the
Olympics in Stockholm, Sweden in 1912 — the same year of the founding of the International
Amateur Athletics Federation (IAAF), now World Athletics — it was an all men’s amateur sport
and decathlon was on the programme. Women athletics competition only featured in the
Olympics of 1928 in Amsterdam, Holland.

The Women’s Pentathlon was on the Olympics track and field programme at the Tokyo
Olympics of 1964 and was changed to the Heptathlon 20 years later, at the Los Angeles edition
of the Olympics in 1984.

Jordan is arguing that the time has come for women to compete in the decathlon instead of the

heptathlon. That time, for her, is the Summer Olympics of 2024.

Guyana’s organisational structure well defined

NACAC’s representatives at last Monday’s weekly meeting of the LOC of the 50" anniversary
Carifta Games of 2022, Keith Joseph and Michael Serralta, were extremely impressed with the
approach being undertaken by the organisation in respect of the preparation for the mega event.
Guyana, which will be hosting the annual Carifta Games for the very first time, in 2022, has
established a comprehensive structure of its LOC with very clear and detailed responsibilities for
each area of work.

The LOC invited both Joseph and Serralta to observe and advise on matters relating to the LOC,
its purpose, structure and operational guidelines.

According to Aubrey Hutson, President of the Guyana member federation and Chair of the LOC,
“We want to make sure that we are prepared to host the 50" anniversary of the Carifta Games in
a manner consistent with the proud tradition and high standards that have come to be associated

with the event”.
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NACAC Director of Competitions, Michael Serralta, commended the LOC and the member
federation for the early start to the planning and the readiness of the membership to seek advice
in the planning for a very unique and exciting event.

NACAC remains confident that the annual Carifta Games continues to be the most exciting

junior track and field competition in the world.

NACAC Competitions Commission
Garth Gayle, Chair of the NACAC Competitions Commission convened another important
meeting of the organisation on Tuesday 16 February, via Zoom.
One of the highlights of the meeting was the presentation of three very important documents
produced by the member federation of Jamaica, of which Gayle is the president. The documents
are:

e JAAA Meet Operations COVI-19 Checklist

e A Guide for Meet Organisers During COVID-19 (Version 7)

e Manual for Track and Field Teams During Covid-19
The documents are of immense relevance to the current challenges faced by member federations
and have already been passed on to the NACAC Medical and Anti-Doping Commission, led by
Dr Adrian Lorde, for use in the preparation of our own document on training and competition
protocols during COVID-19.
The meeting also received an update from NACAC’s Competitions Director, Michael Serralta,
who informed on the changes that are taking place as a result of the changing dynamics of the
responses of countries of the NACAC Area to the pandemic.
The Commission also approved a Sub Committee to engage in a more expansive analysis of the
Carifta Games in light of the changes forced upon the organisers and member federations by the
pandemic.
Additionally, the Competitions Commission agreed to examine the possibility of a vibrant
NACAC Circuit, as recommended by the NACAC Athletes Commission and to which several of
the Area’s athletes have already agreed to garner support amongst their fraternity, in an effort to

render it a viable undertaking.
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Finally, the Commission agreed to explore making the several Area Championships income
generating for NACAC — a new perspective. They will engage in a review of the Championships
with particular emphasis on:

e Reducing the cost of hosting

e Competition schedules

e Sponsorship and Partnerships

e Airtravel

e TV Rights and coverage

NACAC - USATF Meet

On Wednesday 17 February, President Mike Sands and General Secretary, Keith Joseph, were
engaged in a meeting with the USA member federation, USATF. The meeting followed an
earlier meeting with Athletics Canada, and which was carried in a previous edition of This Week
In NACAC.

Max Siegel, Renee Washington and Willie Banks, all of USATF, were in attendance.
Discussions focused on USATF’s commitment to be a leading member of our organisation given
is position in global athletics and its capacity to be of assistance in having the Area retain its
leadership in our sport.

The meeting agreed on the several important areas of collaboration that could positively impact
the relationship between the two organisations, going forward, but also open up avenues that
could prove mutually beneficial.

One of the major areas being considered for collaboration is in respect of marketing NACAC, its
activities and products.

On the cards for collaboration are also education and training as well as the hosting of NACAC
Championships.

According to Mike Sands, NACAC President, ‘the responses we have received from both
Canada and the USA in terms of their eagerness to ensure that they are active members of our
organization, ready to assist the entire Area in developing the sport and sustaining our global

leadership in it, augurs well for our collective future”.
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Sands also stated that “despite the pandemic, there is much we can do to strengthen NACAC and

that remains part of my commitment.”

Weekly Meetings

The weekly meeting involving Mike Sands, Keith Joseph and NACAC Competitions Director,
Michael Serralta, took place on Wednesday 17 February.

The meeting discussed the report from the LOC of Carifta Games 2021 on the latest meeting
with government officials.

The situation in Bermuda regarding the pandemic continues to change almost daily with the
number of cases being significantly reduced.

While some major international sporting activities are planned for Bermuda, the government
continues to revise its COVID-19 protocols appropriately without compromising the gains
already achieved in the fight against the dreaded virus.

One approach being recommended is the planning of different scenarios similar to what the
International Olympic Committee has been doing in respect of the Tokyo Olympics.

The meeting was concerned about the two major NACAC events that are still without hosts — the
NACAC U-18/U23 and the NACAC New Life Invitational. Efforts continue to seek hosts from
among the membership even as the leadership is well aware of the challenging times confronting
the fraternity as a result of the impact of COVID-19.

The meeting also received an update regarding the preparations taking place in Guyana where
the LOC is well advanced with plans for the hosting of the 501 anniversary edition of the annual
Carifta Games, scheduled for 2022.

NACAC Gender Leadership Working Group

The NACAC Gender Leadership Working Group, fresh from the successful training Course for
Moderators in World Athletics’ Gender Leadership courses, will convene on Tuesday 23
February.

Thursday’s meeting will discuss activities to observe International Women’s Day, 8§ March 2021

and also map out the organisation’s schedule of activities for the remainder of the year.
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South American Gender Leadership Conference

NACAC has received an invitation to encourage its member federations to participate in the
South American Gender Leadership Conference which will take place on Monday 8 March 2021,
virtually.

The invitation comes as part of the ongoing collaboration between NACAC and its South
American counterpart, CONSUDATLE, headed by Helio Gesta de Melo of Brazil.

The Conference is being held under the theme, “To exchange inspiring experiences among the
leading women in the Area” and forms part of the celebration of International Women’s Day, 8

March.

ESA Track Festival begins

The Salvadoran Athletics Federation, on Saturday, 20 February, organised the first part of the
Non-Olympic Track Festival. This competition took place at the Jorge “Magico” Gonzalez
National Stadium.

119 athletes from 20 different clubs and national teams participated in the event. This included a
team of athletes from Guatemala.

The competition featured 17 track events including sprints, hurdles and middle distance races for
athletes in the U18, U20 and Senior categories.

The ESA will host the second part of the Olympic Track and Field Festival on Saturday 13 and
Sunday 14 March, respectively.

Monday 22 February
11.30am ECT - President Mike Sands and General Secretary, Keith Joseph, will meet with Craig
Masback, to discuss a number of matters relating to the more systematic development of

NACAC’s Marketing strategies and attendant programmes

6.30pm ECT — President Mike Sands and General Secretary, Keith Joseph, will attend a meeting
of the LOC of the Carifta Games 2021

7.00pm — Weekly meeting of the LOC, Carifta Games 2022
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Tuesday 23 February.
6.00pm Miami Time — Meeting of NACAC Gender Leadership Working Group.

Wednesday 24 February
10.00am ECT — Weekly Meeting — Mike Sands, Michael Serralta and Keith Joseph

6.00pm — Meeting of the NACAC Athletes’ Commission.
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ESTA SEMANA EN NACAC

22 de Febrero 2021

NACAC busca Director de Entrenamiento

NACAC esta buscando un Director de Entrenamiento que complemente al Director de
Competencias de nuestro Departamento de Desarrollo.

Se estan colocando anuncios en todo NACAC para permitir que todos los miembros tengan la

oportunidad de ayudar a conseguir que la mejor persona ocupe el puesto.

Serrette dimite de NAAA

El 18 de Febrero de 2021, la NAAA de Trinidad y Tobago emitié un comunicado de prensa que
revel6 la renuncia del presidente de la organizacion y ex-tesorero de NACAC, Ephraim Serrette.
El comunicado decia que Serrette “ha dimitido de su cargo de Presidente de la Asociacion
Nacional de Administraciones de Atletismo de Trinidad y Tobago (NAAATT) con efecto a partir
del 16 de Febrero de 2021.

En su carta al Secretario General de la asociacion, Serrette explicd que las demandas de un
nombramiento de trabajo reciente le impidi6 continuar en el cargo. EI anuncio formal no fue una
sorpresa ya que habia sefialado su intencion a sus compafieros miembros de la junta hace mas de
2 semanas.

“Serrette ha estado en la junta de NAAATT durante mas de 15 afios, 13 de los cuales se ha
desempefiado como presidente. Bajo su liderazgo, la asociacion logré avances significativos y, a
menudo, ha sido reconocida como la mejor organizacion deportiva local. Mientras estaba al
mando, la organizacion desarrollé una nueva constitucion, se someti6 a un ejercicio de cambio
de marca y se incorpord, lo que result6 en un enfoque mas empresarial para la administracion del
atletismo en el pais.

“El mandato del presidente y de todos los directores de la junta actual debia expirar en
noviembre de 2020, pero dados los desafios de la pandemia COVID-19, los miembros aprobaron
una extension de 1 afio para todos los directores. Como consecuencia, el primer vicepresidente
de la NAAATT, George Commissiong, asumira las funciones de presidente hasta la proxima
junta general anual que debe realizarse en noviembre de 2021. Commissiong no es ajeno al
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deporte, ya que se desempefié como Director y Vicepresidente durante mas de 20 afios "
NACAC es consciente del nuevo papel que ha asumido Serrette y espera nuestra colaboracién
continua en materia de atletismo. Nos unimos a la NAAA para extender los mejores deseos a
Ephraim Serrette en su nuevo desafio.

Constitucion de NACAC

El sdbado 20 de febrero de 2021, el Consejo de NACAC, dirigido por el presidente Mike Sands,
Ilevd a cabo una sesion completa en la que el Grupo de Trabajo de Revision de la Constitucion
de NACAC detallo las enmiendas propuestas a la Constitucion de NACAC existente.

Robert Hersh, ex vicepresidente senior de la IAAF (ahora atletismo mundial) y actual presidente
del grupo de trabajo de revision de la constitucion de la NACAC, explico el fundamento
utilizado para llegar a cada una de las enmiendas propuestas. Estuvo acompafiado por el Grupo
de Trabajo y Atletismo Mundial y miembro, Abby Hoffman.

En la reunion, los miembros del Consejo expresaron sus puntos de vista sobre cada una de las
enmiendas y finalmente acordaron los diversos cambios.

El Grupo de Trabajo ahora revisara el borrador de la constitucion para garantizar que todas las
discusiones se presenten, cuando se acuerde, antes de volver a enviarlas al Consejo para su
distribucion entre las federaciones miembros de NACAC, mucho antes del Congreso propuesto
de NACAC programado para julio de 2021.

La Comisidon de Atletas de la NACAC discutira la materia gris de Jordania

La Comision de Atletas de la NACAC ciertamente no tiene miedo de asumir los desafios de las
atletas femeninas del Area. Cuando la Comision se retna el miércoles 24 de febrero de 2021, uno
de los temas que se discutira es el caso del decatleta estadounidense de 24 afios y poseedor del
récord estadounidense del evento, Jordan Gray.

Gray busca que la fraternidad mundial del atletismo cambie su mentalidad y sea consistente en
su promocion de la equidad de género.

La historia del atletismo y los Juegos Olimpicos revela que cuando se introdujo el atletismo en

los Juegos Olimpicos de Estocolmo, Suecia, en 1912, era un deporte amateur exclusivamente
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masculino y el decatlon estaba en el programa. La competencia de atletismo femenino solo se
presento en los Juegos Olimpicos de 1928 en Amsterdam, Holanda.

El Pentatlon Femenino estaba en el programa de pista y campo de los Juegos Olimpicos de Tokio
de 1964 y se cambi6 al Heptatlon 20 afios después, en la edicion de Los Angeles de los Juegos
Olimpicos de 1984.

Jordan sostiene que ha llegado el momento de que las mujeres compitan en el decatlon en lugar

del heptatldn. Ese momento, para ella, son los Juegos Olimpicos de Verano de 2024.

Estructura organizativa de Guyana bien definida

Los representantes de NACAC en la reunion semanal del COL del 50 aniversario de los Juegos
Carifta de 2022 del lunes pasado, Keith Joseph y Michael Serralta, quedaron muy impresionados
con el enfoque adoptado por la organizacion con respecto a la preparacion del megaevento.
Guyana, que sera la sede de los Juegos Carifta anuales por primera vez, en 2022, ha establecido
una estructura integral de su COL con responsabilidades muy claras y detalladas para cada area
de trabajo.

El COL invit6 tanto a Joseph como a Serralta a observar y asesorar sobre asuntos relacionados
con el COL, su propésito, estructura y pautas operativas.

Segun Aubrey Hutson, presidente de la federacién miembro de Guyana y presidente del COL,
“Queremos asegurarnos de que estamos preparados para albergar el 50 aniversario de los Juegos
Carifta de una manera consistente con la orgullosa tradicion y los altos estandares que han
venido estar asociado con el evento ™.

El Director de Competencias de NACAC, Michael Serralta, elogié al COL y a la federacién
miembro por el inicio temprano de la planificacion y la disposicion de los miembros para buscar
asesoramiento en la planificacion de un evento Unico y emocionante.

NACAC sigue confiando en que los Carifta Games anuales continGian siendo la competencia de

pista y campo juvenil mas emocionante del mundo.

Comision de Competiciones NACAC
Garth Gayle, presidente de la Comisién de Competiciones de la NACAC convoco otra
importante reunién de la organizacion el martes 16 de febrero, a través de Zoom.
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Uno de los aspectos mas destacados del encuentro fue la presentacion de tres documentos muy
importantes elaborados por la federacion miembro de Jamaica, de la que Gayle es la presidenta.
Los documentos son:

* Lista de verificacion de JAAA Meet Operations COVI-19 o

Una guia para organizadores de reuniones durante COVID-19 (version 7)

* Manual para equipos de pista y campo durante Covid-19

Los documentos son de inmensa relevancia para los desafios actuales que enfrentan las
federaciones miembro y ya se han transmitido a la Comision Médica y Antidopaje de la
NACAC, dirigida por el Dr. Adrian Lorde, para su uso en la preparacion de nuestro propio
documento sobre protocolos de entrenamiento y competencia. durante COVID-19.

La reunion también recibi6 una actualizacion del Director de Competencias de NACAC, Michael
Serralta, quien informo sobre los cambios que se estan produciendo como resultado de la
dinamica cambiante de las respuestas de los paises del Area NACAC a la pandemia.

La Comision también aprob6 un Subcomité para participar en un analisis mas amplio de los
Juegos Carifta a la luz de los cambios impuestos a los organizadores y federaciones miembro por
la pandemia.

Ademas, la Comisién de Competiciones acordd examinar la posibilidad de un Circuito NACAC
vibrante, segln lo recomendado por la Comision de Atletas de la NACAC y al que varios de los
atletas del Area ya han acordado obtener el apoyo de su fraternidad, en un esfuerzo por
convertirlo en una empresa viable.

Finalmente, la Comision acordd explorar la posibilidad de que los diversos campeonatos de area
generen ingresos para NACAC: una nueva perspectiva. Participaran en una revision de los
Campeonatos con especial énfasis en:

* Reducir el costo de hospedaje

* Horarios de competicion

» Patrocinio y asociaciones

* Viaje aéreo

* Derechos y cobertura televisiva

NACAC - Encuentro USATF
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El miércoles 17 de febrero, el presidente Mike Sands y el secretario general, Keith Joseph,
participaron en una reunion con la federacion miembro de EE. UU., USATF.

La reunion siguid a una reunion anterior con Athletics Canada, y que se llevo a cabo en una
edicion anterior de This Week In NACAC.

Max Siegel, Renee Washington y Willie Banks, todos de USATF, estuvieron presentes. Las
discusiones se centraron en el compromiso de la USATF de ser un miembro lider de nuestra
organizacion dada su posicion en el atletismo global y su capacidad de ayudar a que el Area
retenga su liderazgo en nuestro deporte.

La reunion acordd las diversas areas importantes de colaboracion que podrian tener un impacto
positivo en la relacion entre las dos organizaciones en el futuro, pero también abrir caminos que
podrian resultar mutuamente beneficiosos.

Una de las areas principales que se estan considerando para la colaboracion es con respecto a la
comercializacion de NACAC, sus actividades y productos. En las cartas para la colaboracion
también estan la educacion y la formacion, asi como la celebracion de los Campeonatos
NACAC.

Segun Mike Sands, presidente de NACAC, 'las respuestas que hemos recibido tanto de Canada
como de EE. UU. En términos de su entusiasmo por garantizar que sean miembros activos de
nuestra organizacion, listos para ayudar a toda el Area en el desarrollo del deporte y el
sostenimiento de nuestro liderazgo en €I, augura un buen futuro colectivo .

Sands también declar6 que a pesar de la pandemia, hay mucho que podemos hacer para

fortalecer la NACAC y eso sigue siendo parte de mi compromiso .

Reuniones semanales

La reunion semanal en la que participaron Mike Sands, Keith Joseph y el director de
competencias de NACAC, Michael Serralta, tuvo lugar el miércoles 17 de febrero.

En la reunion se discutio el informe del COL de Carifta Games 2021 sobre la Gltima reunion con
funcionarios gubernamentales.

La situacion en Bermuda con respecto a la pandemia sigue cambiando casi a diario y el nimero
de casos se reduce significativamente. Si bien se planean algunas actividades deportivas
internacionales importantes para Bermudas, el gobierno continda revisando sus protocolos
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COVID-19 de manera adecuada sin comprometer los logros ya logrados en la lucha contra el
temido virus.

Un enfoque que se recomienda es la planificacion de diferentes escenarios similares a lo que ha
estado haciendo el Comité Olimpico Internacional con respecto a los Juegos Olimpicos de Tokio.
La reunion estuvo preocupada por los dos eventos principales de NACAC que aln no tienen
anfitriones: el NACAC U-18/U23y el NACAC New Life Invitational.

Los esfuerzos contintan buscando anfitriones entre los miembros, incluso cuando el liderazgo es
muy consciente de los tiempos dificiles que enfrenta la fraternidad como resultado del impacto
de COVID-19.

La reunidn también recibi6 una actualizacion sobre los preparativos que se estan llevando a cabo
en Guyana, donde el COL esta muy avanzado con los planes para la celebracion de la edicién del
50 aniversario de los Juegos Carifta anuales, programados para 2022.

Grupo de trabajo de liderazgo de género de NACAC

El Grupo de Trabajo de Liderazgo de Género de la NACAC, recién salido del exitoso curso de
capacitacion para moderadores en los cursos de liderazgo de género de World Athletics, se
reunira el Martes 23 de febrero.

La reunidn del jueves discutira las actividades para observar el Dia Internacional de la Mujer, el
8 de marzo de 2021, y también trazara el calendario de actividades de la organizacion para el

resto del afio.

Conferencia Sudamericana de Liderazgo en Género

NACAC ha recibido una invitacion para animar a sus federaciones miembros a participar en la
Conferencia Sudamericana de Liderazgo de Género que tendra lugar el lunes 8 de marzo de
2021, de manera virtual.

La invitacion surge como parte de la colaboracién continua entre NACAC y su contraparte
sudamericana, CONSUDATLE, encabezada por Helio Gest de Melo de Brasil.

La Conferencia se lleva a cabo bajo el tema "Intercambiar experiencias inspiradoras entre las
mujeres lideres de la Zona" y forma parte de la celebracion del Dia Internacional de la Mujer, el

8 de marzo.
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Comienza el ESA Track Festival

La Federacion Salvadorefia de Atletismo, el sabado 20 de febrero, organizo la primera parte del
Festival de Pista No Olimpico.

Esta competencia se llevo a cabo en el Estadio Nacional Jorge “Magico” Gonzalez. En el evento
participaron 119 atletas de 20 clubes y selecciones nacionales diferentes. Esto incluy6 un equipo
de atletas de Guatemala. La competencia conto con 17 eventos de pista que incluyeron sprints,
vallas y carreras de media distancia para atletas en las categorias U18, U20 y Senior.

La ESA acogera la segunda parte del Festival de Pista y Campo Olimpico en el sébado 13y el

domingo 14 de marzo, respectivamente.

Lunes 22 de Febrero
11.30 am ECT: el presidente Mike Sands y el secretario general, Keith Joseph, se reuniran con
Craig Masback para discutir una serie de asuntos relacionados con el desarrollo mas sistematico

de las estrategias de marketing y los programas de asistencia de NACAC

6.30pm ECT - El presidente Mike Sands y el secretario general, Keith Joseph, asistiran a una
reunion del COL de los Juegos Carifta 2021

7.00pm - Reunidén semanal del COL, Carifta Games 2022

Martes 23 de Febrero
6.00 pm hora de Miami - Reunién del grupo de trabajo de liderazgo de género de la NACAC.

Miércoles 24 Febrero
10:00 a.m. ECT - Reunidon semanal - Mike Sands, Michael Serralta y Keith Joseph
6.00pm - Reunion de la Comision de Atletas de la NACAC.
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